Loopealne

Loopealne on paekivil véi -klibul asuv dhukese mullakihi (kuni 20—-30 cm) ja vdheste
podsastega niidukooslus, mida nimetatakse veel looniiduks, looks, alvariks, paepealseks voi
lihtsalt kadakaseks karjamaaks. Loopealsed, nagu ka teised poollooduslikud ehk
parandkooslused, on sajandite valtel kujunenud tanu inimtegevusele.

Kolmandik kogu maailma loopealsetest paikneb Eestis (lUksnes lddne- ja pdOhjaosas),
mistottu vajab see kooslus siin erilist kaitset.

Iseloomulikud tunnused

Koiki loopealseid iseloomustavad vaga dhuke mullakiht, lubjalembene, stressi taluv, madal
ja vahese juurdekasvuga taimestik, liigirohkus ning suur loodusvaartus. Enamasti kasvavad
looalal Uksi voi riihmiti kadakad, tdiesti lagedaid loodusid Eestis praegu pole.

Otse paekivil lasuva 6hukese mullakihi tottu vdib muld eri aastaaegadel kas tdiesti labi
kuivada voi olla lihikest aega lle ujutatud. Talvel esineb loopealsel kiilmakohrutusi.

Heas seisus kuival loopealsel
e kasvab palju Gitsevaid taimi: need liigid katavad vahemalt 20% alast;

e on rohttaimestik madal, ulatudes kuni poolde sdarde (vaid kérreliste Gisikud ja
niiskemates kohtades paiknevad mattad véivad olla kohati kérgemad);

e puudub kulukiht voi see on vaga 6huke;

e eikasva suuri sulg-aruluste kogumikke;

e katavad pddsad ja puud alast maksimaalselt 30-50%.
Heas seisus niiskel loopealsel

e on taimestik Gldiselt madal;

e domineerib sinihelmikas v&i lubikas, kuid leidub ka orhideesid (nditeks karbesbis,
kahkjaspunane sormkapp, muguljuur, soo-neiuvaip, harilik kdoraamat);



e sisaldab taimestik vahem liike kui kuival loopealsel, kuid on siiski mitmekesine:
korreliste vahel kasvavad Gitsevad taimed;

e on kulukiht vdhene;
e katavad kadakad alast vahem kui 30%;

e eiolelehtpuuvdsa lildse voi see katab viikeste klumpidena alla 20% alast.

Loopealse taastamine
Taastamise tulemusel voiks
e puittaimede katvus olla kuni 30% (40%);

e samasse piirkonda tekkida loopealse alasid, mis on eriilmelised ja kaetud eri liiki
puittaimedega;

e maastikupilt olla mosaiikne: lagedamad alad ja hajusad kadakalaigud voiksid
vahelduda tihedamate pddsariihmadega, kuna suuremad puud ja pddsatukad
pakuvad alale head tuuletdket ning padikesevarju. Seejuures tasub valtida
kujundust, kus kadakad on jaetud alale kasvama tihekaupa ja thtlaste vahedega.

Raadamine ja materjali kaitlemine

Loopealset tohib raadata valjaspool lindude pesitsusperioodi ehk augustist kuni aprillini.
Kuna mitu linnuliiki voivad valida pesitsuskohaks taastamise kdigus raiutud ja kuivama
jaetud puidu vaalud, on oluline, et ka materjalivedu toimuks valjaspool pesitsusaega.

Purustajat ei tohi kasutada suurte (kdrgus Ule 1,2 m) kadakatega ala taastamiseks: tekkiv
puiduhake takistab taimestiku taastumist, mistéttu suureneb umbrohustumise oht.

Maha saetud materjal (nii puud kui ka p6dsad) tuleb sama taastamishooaja jooksul kokku
koguda ja sobivas kohas pdletada véi siis valjaveoks voi hakkeks ladustada. Taastamisalale
ei tohi jadda raiejaatmeid, mille [abimdot on Ule 5 cm ja pikkus Gle 50 cm.

Ladustatud materjal peab olema alalt eemaldatud niipea kui vdimalik. Pikaajaline
ladustamine soodustab umbrohtude vohamist ja toitainete kuhjumist ladustuspaiga alla.

PBdsa- ja puurinde kujundamine

Puude ja p60sastega kaetud alal on esmalt kasulik horendada podsarinne sobiva katvuseni
ning alles seejarel asuda puid eemaldama. PGGsarindest tuleks eemaldada kogu manni ja
kuuse jarelkasv.

Lehtpuuvdsa kannuvorseid tuleks vajaduse korral jargmistel aastatel tdiendavalt
eemaldada (niita, purustada).

Valikuliselt eemaldatakse alt laasunud vai surnud kadakad. Erandiks on jameda (lle 10 cm)
tivega kadakad, kuna need on ka kuivanuna oluliseks elupaigaks.

Kindlasti tuleks alles jatta pdlised kadakad, mis on puukujulised ja jadmeda tiivega. Kadakate
harvendamisel soovitame Uksikute pdGsaste asemel jatta alles vaiksemad tihedamad



kadakaklumbid, millest vahemalt mone laius vGiks olla minimaalselt 10 x 10 m ja kdrgus
minimaalselt 1,5 m. Selliste klumpide olemasolu soosib p&dsalinnu, punaselg-ogija ja teiste
kadastikes elutsevate varvuliste pesitsemist. Madalasse ja hdredasse klumpi linnud
uldjuhul pesitsema ei ldhe.

Puittaime eemaldamisel tekkinud kand ei tohi olla kdrgem kui 10 cm.

Taastatud looala vdib olla puudeta, vdaheste puudega (mitte okaspuud, vaid pigem
pooppuud, pihlakad, tamm, kask ja teised lehtpuud) v6i ka vaikeste metsatukkadega.
Noored ja keskealised madnnid ning kuused tuleb loopealselt eemaldada. Vaikeste
okaspuuriihmade sdilitamine taastataval looalal on mdeldav juhul, kui edaspidi poleks
karjakoplis kariloomadele muud sobivat pdikesevarju.

Sailitada tuleb polispuud (nii okas- kui ka lehtpuud), kui neid alal leidub. Seejuures jaetakse
alles ka suurema labimoddduga (tle 30 cm) lamatiived.

Lehtpuid (tamm, pihlakas, pooppuu, kask jne) ja pddsaid tasub sdilitada nditeks kiviaia,
paemurru v8i muu taolise maastikuelemendi Iaheduses. Alale jaetavate puuriihmade ja
podsaklumpide suurus ei tohiks olla {ile 0,05 ha.

Loopealse majandamine ja hooldamine

Loopealset hooldades ja majandades tuleks seada eesmargiks kooslus, mis on liigirikas,
Oiterohke ning mitmekesise struktuuriga. Puittaimede katvus peaks jaama alla 50%.
Soovituslikult voiks aga kuival loopealsel katta kadakad viahemalt 20% alast, et pakkuda
pesitsuskohta lindudele ning tuulevarju liblikatele ja teistele selgrootutele.

Loopealsel ei tohiks domineerida moni Uksik liik, vaid see kooslus peab moodustuma
paljudest loopealsele iseloomulikest liikidest. Kulukiht peab olema vahene, kattes vihem
kui 30% alast.

Looniidul on keelatud vietiste ja biotsiidide kasutamine ning sinna ei tohi asustada looma-
ja taimeliike, kes ei ole sellele elupaigale omased. Eemaldada tuleb invasiivsete voorliikide
isendid. Looniidul tuleks valtida tegevusi, mis I6huvad niidukamarat, neist koige
kahjulikumad on kiindmine, freesimine ja metsastamine.

Karjatamine

Loopealse parim majandamisvdte on karjatamine. Varskelt taastatud ala tuleks hakata
karjatama kohe. Looniidul vdiks rakendada koplistiisteemis karjatamist: kdige otstarbekam
on see, kui kariloomad saavad heas seisus loopealsete ja varskelt taastatud loopealsete
vahel liikuda, sest sel juhul levivad liigid kiiremini.

Karjatamiskoormust valides on vaja ennekdike Iahtuda konkreetse karjamaa tingimustest
ja ka suvisest ilmast, mistottu tuleks olla vaga paindlik: Gheseid juhiseid anda ei saa. Aastast
aastasse  keskkonnatingimused varieeruvad vidga  tugevasti: pOuase aasta
karjatamiskoormus vdiks olla nullildhedane, vihmase suvega aga suurem. Samuti tasub
arvestada, et igal aastal on looniidu taimestiku juurdekasvus kaks maksimumi: esimene
juunis ja teine stigisvihmade ajal (augusti Idpust septembri alguseni). Vahepealsel ajal vdib
kuivadel suvedel biomassi produktsioon tdielikult puududa.



Karjatamiskoormuse maaramisel tuleks l|dhtuda loomade heaolust ning arvestada
niiduheina energiasisalduse ja karjatatavate loomade energiavajadusega. Suviti loopealsel
lisasoota anda ei tohi. Eriti ohtlik on loopealsele viia heina, mis parineb kultuurkarjamaalt:
sealt levivad niidule valede taimeliikide seemned. Talvisel karjatamisel tasub jalgida, et
loomad ei trambiks seda ala ilekoormuse téttu mudaseks.

Mitme aasta valtel toimuvat ulekarjatamist tuleks valtida, kuna pikaajalisel liiga tugeva
koormusega karjatamisel hakkavad levima lammastikulembesed (iheaastased ning
trampimist ja stressi taluvad mitmeaastased liigid ning domineerima kdrrelised.

Loopealset on vdimalik karjatada nii lammaste, veiste, kitsede kui ka hobustega.
Sobivaimaks on peetud lambaid, kuid tulemuslikku t66d teevad ka teised loomad. Eriti hea
on segakarjatamine.

Kariloomade sonnikuga levivad n-6 head niiduliigid (need, keda me loopealsele kasvama
ootame): need taimed on madalad ja valgusndudlikud ning nende seemned viiksed ja
pusivad. Kui loomad liiguvad karjatamisperioodi jooksul eri alade vahel, siis muutub sénnik
taimeseemnete poolest Uha liigirikkamaks. Kariloomade sGnnikuga on seotud ka paljud
putukad, putukavastsed ja mullaelustik. Kariloomad levitavad taimeseemneid peale
sonniku ka villa ja karvkatte abil.

Karjatamine ei lase loopealsel v&sastuda ja hoiab selle avatuna. Uhtlasi kahandab
karjatamine taimede omavahelist konkurentsi, voimaldades ka vaikestel taimedel kasvada
ja liigirikkusel suureneda.

Loomad tekitavad sorgade ja kapjadega mullahdiringuid. Sel moel kujunenud avatud
laigud, mis on elupaigaks paljudele liikidele, aitavad lootaimedel seemneliselt uueneda ning
toetavad ka teisi liike, mis vajavad eluks mullahdiringuid ja avatud mullapinda
(mitmesugused samblad, samblikud, putukad, @mblikulaadsed, vahilised ja kakandid).

Niitmine
Loopealse niitmist peaks kaaluma vaid karjatamisvéimaluse puudumisel.

e Varasem niitmine soosib taimestiku liigirikkust, mis omakorda mdjub positiivselt
paljudele teistele liigirihmadele.

e Hiline niitmine (augustis ja hiljem) soodustab kd&rreliste domineerimist ning
kahandab taimestiku liigirikkust.

Voimaluse korral tasuks rakendada tavapdrast heinategu ehk niidetud hein tuleks
kuivatada samal alal ja kuivanud hein eemaldada. Heina kuivatamine loopealsel aitab
niiduliikide seemnetel valmida ja levida.

Varskelt niidetud hein tuleks looniidult kohe eemaldada sel juhul, kui alal kasvab taimeliike,
mis looniidule ei sobi (suured kérrelised, umbrohud, invasiivsed taimeliigid).

Rakendades niitmist loopealse pohilise hooldusmeetmena, tuleks igal aastal jatta erinevad
loopealse osad (u 20% kogu alast) niitmata. Hea oleks rakendada mitmekesisust ka
niitmisel: eri aastatel tasuks nditeks niitmisaega varieerida, samuti tuleks osa alast niita
varem, teine osa hiljem.



Taastamise jarel ei ole niitmine sobilik meetod, kuna suve jooksul Gihe korra niites ei ole
vOimalik dra hoida juurevésude kaudu toimuvat lehtpuuvosa pealetungi ega aidata kaasa
liikide seemnelevile taastatud alal. Kui karjatamine (vajaduse korral kombineerituna
juurevorsete purustamisega) ei ole péarast taastamist voimalik, siis tuleks niitmist
kombineerida juurevdrsete purustamisega voi niita tekkinud juurevdrseid mitu korda suve
jooksul. Kuna alal, mida tksnes niidetakse, taimeseemned karjatamise abil levida ei saa, tuleks
sinna alale laotada liigirikkalt loopealselt parit heina voi seemneid.



